Styrkir ur Lydheilsusj6di 2016

Lydheilsusjédur éskar eftir umsdéknum um styrki Ur sjodnum til
heilsueflingar og forvarna & svidi &fengis- og vimuvarna, tébaks-
varna, neeringar, hreyfingar, tannverndar og gedreektar.

Anersla er 16gd & eftirfarandi:

e Adgerdir sem mida ad pvi ad efla gedheilsu og vellidan barna, unglinga og
fiélskyldna med pad ad markmidi ad fyrirbyggja depurd, kvida og adra
ahaettupeetti.

Auka pekkingu og faerni fagfolks og foreldra i arangursrikum afengis- og
vimuvornum.
Adgerdir i heilsueflingu og forvérnum sem mida ad heilbrigdu matarsedi og
hreyfingu.
Adgerdir til ad draga Ur tébaksnotkun i nef og vor.
Verkefni sem beinast ad minnihlutah6pum til ad studla ad j6fnudi til heilsu.
Forvarnir gegn sjalfsvigum.
Vid Gthlutun mun stjorn sjodsins meta umsoéknir Ut fra pvi hvernig peer falla ad
hlutverki Lydheilsusjods. Verkefni sem uppfylla eftirtalin skilyrdi hafa forgang:

- Verkefni sem unnin eru i vidteeku samstarfi hagsmunaadila i samfélaginu.

- Verkefni med eigin fjarmdgnun og/eda adra fjarmdgnun.

- Verkefni sem beinast ad einhverjum eftirfarandi markhépum: Bérnum og
ungmennum, foreldrum, eldri borgurum, félagslega illa stoddum hépum og
minnihlutahépum.

Verkefnin eiga ad byggja & faglegum grunni og hafa raunhaef og skyr markmid. Gera
parf grein fyrir pvi hvernig arangur verkefnis verdur metinn og skila framvinduskyrslu ad
verkefni loknu.

Stjérn Lydheilsusjdds Uthlutar ar sjoonum.

Umsobknarfrestur er til og med 25. april 2016 og skal s6tt um a vefsvaedi
Lydheilsusj6ds, http://lydheilsusjodur.sidan.is/pages/.

Nanari upplysingar i sima 510 1900 eda & vef Embeettis landleeknis.
Einungis er tekid & méti rafreenum umsoknum i gegnum vefsveedi sjédsins.
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