
  
 

Málþing um geðrækt í framhaldsskólum 
Hilton Reykjavík Nordica  

20. september 2013  
 

Dagskrá 
 
10:00 Staða verkefnisins Heilsueflandi framhaldsskóli 

 og nýjungar á komandi vetri 
- Héðinn Svarfdal Björnsson, verkefnisstjóri Heilsueflandi 

framhaldsskóla, Embætti landlæknis 
 
10:20  Geðræktarár í Flensborg: Geðveikt gaman! 

- Bryndís Jóna Jónsdóttir, mannauðsstjóri Flensborgarskólans í 
Hafnarfirði 

 
11:20 Framhaldsskólapúlsinn: Mat á líðan og skólabrag í framhaldsskólum 

- Almar Guðmundsson, sérfræðingur hjá Skólapúlsinum ehf 
 
12:00  Hádegisverður 
 
13:00  Vinnustofa um geðrækt í framhaldsskólum  

- Sigrún Daníelsdóttir, verkefnisstjóri geðræktar, Embætti 
landlæknis 

 
14:30  Kaffihlé 
 
16:00  Samantekt og lok 
 

Þátttökugjald er 3.000 kr.  
Kaffi, ávextir og súpa í hádeginu innifalið. 

 

  


