Nemendur

Meginmarkmid heilsueflandi grunnskoéla er ad studla ad gédum skola-
brag og hafa jakveed ahrif a lifsheetti, heilsu og almenna velferd nem-
enda. T inngangi og 6drum koflum handbékarinnar kemur skyrt fram
hversu mikilveegt er ad nemendur taki patt i ad méta heildarstefnu
skolans. Markmidid er 1 senn ad nemendur finni abyrgd sina & verk-
efninu og ad drangurinn reedst af peirra framlagi, og ad verkefnid njoti
og nyti reynslu nemenda, syn peirra og dhersluatridi 4 pad sem peim
finnst purfa ad huga ad i skélanum og utan skéla. Auk pess pjélfar
virk adild nemendur i ad vera abyrgir patttakendur i pvi flokna
samspili athafna, andsvara, dbyrgdar, réttinda, upplysinga og annarra
péatta sem 1 heild sinni skapa lydreedissamfélag.

Hugmyndafraedi heilsueflandi skéla gengur at a ad heilsan radist af
samspili einstaklingsins og pess umhverfis sem hann byr vid og tekur
patt i ad moéta. Pa er ekki adeins att vid ytra umhverfi heldur einnig
rikjandi lifsvidhorf og félagslegan studning. Badir pessir peettir geta
haft ahrif 4 lifsheetti, heilsu og lidan nemenda. I stad pess ad dbyrgdin
sé eingongu 16g0 & herdar einstaklingsins er itrekad hversu mikilvaegt
er ad 1 hans nanasta umhverfi, i pessu tilfelli sk6laumhverfinu, séu
adsteedur pannig ad nemendur jafnt sem starfsfélk skolans eigi
audveldara med ad velja pad sem hollt er en pad sem 6hollt er pegar
gera parf upp 4 milli.
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Til ad efla tilfinningu nemandans fyrir abyrgd sinni, ahrifum & eigid lif
og samspil pess vid samfélagio 1 heild sinni er gott er ad kynna
nemendum réttindi sin, t.d. pau sem barnasittmadli Sameinudu pjédanna
veitir peim en hann 60ladist gildi & fslandi arid 1992. Hér eru dregin
fram nokkur atridi tr sattmalanum og 1 , verkfeerakistunni” er tengill
sattmdalann 1 heild sinni. Einnig eru dregin fram nokkur atridi ar
16gum og Adalnamskrd grunnskéla sem &geett er ad hafa i huga vid
vinnuna ad heilsueflandi skolastarfi.

Mikilveegt er ad allt skolasamfélagid, p.e. starfsfolk skéla, foreldrar og
forrddamenn og nemendur, taki patt i umreedum og komi ad stefnumétun
i peim fjdlmérgu malefnum sem snda ad pvi sem fram fer i skélanum,
hvort heldur er um ad reeda namid sjalft eda andlega og félagslega
vellidan nemenda.

Adalnamskra grunnskéla — Almennur hiuti (2006)

Nemendur eiga rétt & pvi ad koma sjénarmidum sinum a framfaeri
vardandi namsumhverfi, ndmstilhdgun, fyrirkomulag skélastarfs og adrar
akvardanir sem snerta pa. Taka skal tillit til sjonarmida peirra eins og
unnt er.

L6g um grunnskoéla (91/2008)

[ 6llu skolastarfi skal studla ad heilbrigdum lifshattum og taka mid af
persénugerd, proska, heefileikum, getu og ahugasvidum hvers og eins.

L6g um grunnskéla (91/2008)

Ur barnasattmala Sameinudu pjédanna

3.gr.

3. Adildarriki skulu sja til pess ad stofnanir, par sem bérnum skal veitt
uménnun og vernd, starfi i samraemi vid reglur sem par til baer stjornvold
hafa sett, einkum um 6ryggi, heilsuvernd og fjélda og haefni starfsmanna,
svo og um tilhlydilega yfirumsjén.

12. gr.
1. Adildarriki skulu tryggja barni sem myndad getur eigin skodanir rétt til ad
lata peer frialslega i ljos f 6llum malum sem pad varda ...

13. gr.
1. Barn a rétt til ad lata i ljos skodanir sinar, og felur pad i sér rétt til ad
leita, taka vid og midla hvers kyns vitneskju og hugmyndum ...
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19. gr.

1. Adildarriki skulu gera allar videigandi radstafanir & svidi l6ggjafar,
stjornsyslu, félags- og menntunarmala til ad vernda barn gegn hvers kyns
likamlegu og andlegu ofbeldi, meidingum, misnotkun, vanraekslu,
skeytingarleysi, illri medferd eda notkun, par & medal kynferdislegri
misnotkun, medan pad er i umsja annars eda beggja foreldra,
l[6gradamanns eda logradamanna, eda nokkurs annars sem hefur pad i
umsja sinni.

28. gr.

1. Adildarriki vidurkenna rétt barns til menntunar og skulu pau, til pess ad
réttur pessi nai fram ad ganga stig af stigi og pannig ad allir njéti sému
taekifeera, einkum:;

a) koma a skyldu til grunnmenntunar sem allir geti notid okeypis

b) studla ad préun ymiss konar framhaldsmenntunar, par & medal
almennrar menntunar og starfsmenntunar, veita 6llum bdrnum kost & ad
njéta hennar og gera adrar radstafanir sem vid eiga, svo sem med pvi ad
veita 6keypis menntun og bjdda fjarhagslega adstod peim sem hennar
burfa med

c) veita 6llum kost & eedri menntun eftir heefileikum, med hverjum peim
radum sem vid eiga

d) sja til pess ad upplysingar og radgjéf um nam og starfsval séu fyrir hendi
og adgengilegar dllum bérnum

e) gera radstafanir til ad studla ad reglulegri skélasokn og draga ur pvi ad
nemendur hverfi fr4 ndmi.

29. gr.
1. Adildarriki eru sammala um ad menntun barns skuli beinast ad pvi ad:

a) reekta eftir pvi sem frekast er unnt personuleika, heefileika og andlega
og likamlega getu pess

b) m6ta med pvi virdingu fyrir mannréttindum og mannfrelsi og
grundvallarsjonarmidum peim er fram koma i sattmala hinna Sameinudu
hj6oa

¢) méta med pvi virdingu fyrir foreldrum pess, menningarlegri arfleifd pess,
tungu og gildismati, pjodernislegum gildum pess lands er pad byr i og pess
er pad kann ad vera upprunnid fra, og fyrir 5drum menningarhattum sem
frabrugdnir eru menningu pess sjalfs

d) undirbda barn til ad lifa abyrgu lifi i frjdlsu pjéofélagi, i anda skilnings,
fridar, umburdarlyndis, jafnréttis karla og kvenna og vinattu milli allra pj6da,
pj6dhétta-, pjddernis- og triarhdpa og folks af frumbyggjasettum

€) ad méta med pvi virdingu fyrir nattarulegu umhverfi mannsins.

33.gr.

Adildarriki skulu gera allar videigandi radstafanir, par & medal a svidi
[6ggjafar, stjornsyslu, félagsméala og menntamala, til verndar bérnum gegn
6l6glegri notkun avana- og fikniefna og skynvilluefna svo sem pau eru
skilgreind i alpjodasamningum sem um pau fjalla, og til ad koma i veg fyrir
ad born séu notud vid 6ldglega framleidslu slikra efna og verslun med pau.
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Viomio
e Nemendur eru virkir patttakendur i skdlastarfinu,

s.S. i stefnumotun og adgerdum til ad studla ad
heilsueflandi skola.

Nemendur fa ad tja sig um malefni peim tengd
og hafa andmeelarétt, rétt eins og fulloronir.

Motud er stefna um lydraedisuppeldi, p.e. um
abyrgd, réttindi og skyldur og um vinnubrégd
sem jafnframt eru virt i skolastarfinu.

Gatlisti

[ gatlistanum eru nefnd atridi sem huga parf ad til ad vidmid naist og
stigagjofin audveldar skola ad sja stodu sina. Gétlistinn er ekki
teemandi og hver og einn skoli getur beett vid atridum eftir porfum og
adsteedum.

Stigagjof: 1= Ad engu leyti 2 = AQ hluta til 3 = A0 fullu
Forgangur: 1 = Litill eda enginn 2 = Midlungsmikill 3 = Mikill

Stigagjéf | Forgangur

Nemendur 112|312

3

Fulltrdi nemenda & saeti i skolaradi.

Gert er rad fyrir ad nemendur taki patt i stefnumétunarvinnu
skolans.

Nemendur eru hafdir med i radum vid gerd matsedils i
skélamétuneytinu.

Fulltrda nemenda i skdlaradi er tryggdur vettvangur til
samrads vid adra nemendur.

Nemendur fa freedslu eda ndmskeid um hlutverk peirra i
skolaradi.

Nemendur fa freedslu um lydraedi og lydraedisleg vinnubrdgd
sem einnig birtast nemendum i skolastarfinu.
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Verkfaerakistan — Nemendur

A vefsiounni www.lydheilsustod.is/heilsueflandiskoli/nemendur er skra
yfir efni og verkefni sem skoélinn getur nytt sér. Reglulega er beett par
vid nyju efni og dbendingar eru vel pegnar.

Medal efnis og tengla er:

Barnasittmadlinn - Barnasattmali Sameinudu pjédanna og umfjollun um
hann

Umbodsmadur barna d [slandi - Talsmadur barna og unglinga
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