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Samstarf með sveitarfélögum

• Megin markmið

Hvort og hvernig er hægt að sinna 
“heilsueflingar- og forvarnarstarfi” inn í
stjónsýslu sveitarfélaga
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Markhópar verkefnisins

• Markhópar sem stefna Lýðheilsustöðvar þarf 
að ná til:
– Pólitískt kjörnir sveitarstjórnarmenn í sveitarfélögum.
– Embættismenn í sveitarfélögum og starfsmenn 

sveitarfélags
• Markhópar sem sértækar leiðbeiningar miðast 

að: 
– Mismunandi aldurhópur, metið út frá niðurstöðum 

kannana LHS.
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Samstarf með sveitarfélögum

Aðbúnaður

Mannauður

Vellíðan

Framleiðni
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Áframhaldandi vinna – frh.

• Samstarf við Samband íslenskra 
sveitarfélaga

• Niðurstöður kannana greindar fyrir tiltekin 
sveitarfélög

• Sértækar leiðbeiningar
• Hvatt til stefnumótandi vinnu
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Mat á verkefninu

• Mannauður
• Process
• Niðurstöður
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Samstarf með sveitarfélögum

• Mælanleg markmið

– Starfsemismiðaðir indicatorar
Lýðheilsustöðvar, áhersla lögð á að mæla 
ferli/process aðgerða.

– Árangursmiðaðir indicatorar með áherslu á
umhverfi (impact) og atferli fólks (outcome
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Sveitarfélög sem taka þátt
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Samstarfsaðilar

• Tryggja þátttöku sveitarfélaga
• Þverfagleg nálgun
• Þátttaka almennings
• Virkja viðeigandi hagsmunaaðila


