HANDBÓK  HEILSUGÆSLUSTÖÐVA

Ungbarnavernd 


Niðurstaða og óeðlileg frávik

Matið byggist á niðurstöðu hreyfi-þroskaprófsins svo og upplýsingum foreldra og starfsfólks leikskóla.

Spurningalisti foreldra/forráðamanna vegna 5 ára skoðunar.

Ef foreldrar/forráðamenn velja fyrsta valmöguleika oftar en tvívegis vekur það grun um þroskafrávik.

Spurningalisti leikskólakennara vegna 5 ára skoðunar

Ef tveim eða fleiri spurningum er svarað sæmilegt eða lélegt vekur það grun um þroskafrávik.

Mat á hreyfiþroska

Ef frávik eru þrjú eða fleiri telst barnið ekki hafa staðist matið.

Samantekt

Byggir á niðurstöðum spurningalista, mati á hreyfiþroska og klínisku mati.

Eðlilegt

Gefa foreldrum almennar ráðleggingar. Engar frekari athuganir.

Óveruleg frávik

Truflar ekki líf barnsins. Getur tekið þátt í hópstarfi og truflar ekki umhverfi sitt. Vægur einbeitingarskortur og/eða klaufskt.  


Gefa foreldrum leiðbeiningar, hafa samband við leikskóla. E.t.v. koma aftur.

Veruleg frávik

Frávik á spurningalistum, í hreyfi-þroska- og klínisku mati. Vísa til frekari athugunar.


Tekið saman af 

Hjördísi Guðbjörnsdóttur, hjúkrunarframkvæmdastjóra, 

barnadeild, Heilsuverndarstöðvar Reykjavíkur.

Heimild:

Metodbok, för barnhålsovärden i södra MLL.  Sjukvården i Landskrona-Lund-Orup, 1996.

Heppilegt er að skoða börn og meta þroska á þeim aldri, sem hér hefur verið um getið. Sé um frávik að ræða frá því sem eðlilegt telst eða ef foreldrar hafa áhyggjur af framförum barnsins, er að sjálfsögðu mikilvægt að skoða barnið aukalega eftir því sem þörf krefur.
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