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HETTUSOTTARTILFELLUM A ISLANDI

FJOLGAR ENN

I Farséttafréttum fyrr 4 pessu ari var
fjallad um hettusétt sem greinst hafdi hér
a landi a arinu 200512, Talid var ad
faraldurinn hefdi nad hamarki i juli og
agust og myndi dvina seinni hluta arsins.
N hefur hins vegar komio { ljés ad svo er
ekki eins og sja ma 4 mynd 1. Deir
einstaklingar sem einkum eru ad sykjast
eru peir sem faddir eru 4 arunum 1981 til
og med 1985 (sja mynd 2), en pad eru peir
sem misstu af MMR-bélusetningunni sem
héfst hja 18 manada gémlum boérnum 4
arinu 1989 og hja nfu ara gémlum bérnum
1994.

bar sem a0 hettuséttarfaraldurinn virdist
vera vaxandi ef eitthvad er og upplysingar
hafa borist um alvarleg einkenni
sykingarinnar  hefur soéttvarnalaknir
akvedid a0 hvetja alla einstaklinga 4
Islandi fedda 1981 til og med 1985 ad lata
bélusetja sig med MMR boluefni.

bessir einstaklingar geta leitad til nezstu
heilsugaeslustédvar  og  verdur  bolu-
setningin peim ad kostnadarlausu med
sama hetti og gert er { ungbarna-
bélusetningunni. Vakin er athygli 4 pvi ad
aukaverkanir af bolusetningunni  eru
overulegar’.

Einnig er vakin athygli 4 pvi ad grun um
hettusétt parf ad stadfesta med motefna-
melingu og Oll stadfest tilfelli parf ad
tilkynna til séttvarnalaknis.

Mynd 1. Fjoldi tilfella af hettusétt greind 2005

mai juni jali agust sept. okt. nov.

Manudur

1 Farséttafréttir 2005; 6:1
2 Farséttafréttir 2005; 7— 8:1
3 http://www.landlacknir.is/ template1.asp?pageid=286

Mynd 2. Foldi hettusottartilfella eftir aldri i mai-névember 2005
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Tilgangur
Evrdpusambandsins
med afingunum
var ad profa
Sframkvemd

vidbiinadardetiana.

Samstarf stofnana
innanlands var ti/
prirmyndar og unnid var
fagmannlega ad ollum

adgerdum da afingunum.

A FINGAR A VIDBROGDUM VID FARSOTTUM

A Ppessu hausti féru fram i vegum
Evrépusambandsins @fingar 4 vidbrégdum
vi0 boluséttarfaraldri  annars  vegar og
heimsfaraldri infldensu hins vegar.
Aifingarnar, sem st6du i tvo daga hvor, féru
fram { oktober og névember sidastlidnum.
Fyrri ®fingin var eins konar undirbuningur
fyrir pa sidarnefndu, en pa var svidsettur
heimsfaraldur infldensu. Patt téku allar 25
adildarpj6dir Evrépusambandsins og sland,
Noregur og Sviss, Framkvaemdastjérn

Evrépu, Séttvarnastofnun Evrépu, Lyfja-
stofnun Evrépu, lyfjafyrirtaeki og béluefnis-
framleidendur.

Fra aefingu a viobrégdum vid heimsfaraldri infliensu i
Samhaefingarst6d almannavarna i Skogarhlid i nGvember sl.

Afingunum var styrt fra adsetri Heilsu-
verndarstofnununarinnar (Health Protection
Agency — HPA) 1 Porton Down { Bretlandi.
Tilgangur Evrépusambandsins med
efingunum  var a0 profa  framkvemd
vidbunadaraatlana, bata samrymanleika og
gagnvirkni  vidbinadaraztlana  pjédanna,
kanna adgengi og moguleika 4 gagn-

adgerdum og skoda hlutverk framkvaemda-
stjérnar Evrépusambandsins { heimsfaraldri
infldensu.

Samhlida Evréopuzfingunni voru =fd sott-
varnaviobrogd 4 Islandi. Afingin 4
vidbunadi vid heimsfaraldri infldensu for
fram { Samhafingarstédinni { Skogarhli®.
Adgerdoum hérlendis stjornadi soéttvarna-
leknir og almannavarnadeild Rikislogreglu-
stjora 1 samremi vid sampykktir rikis-
stjérnarinnar um vidbrégd vid va af pessu
tagi. [ wxfingunni téku péte  fulltrdar
Landleknisembattisins, Landhelgis-
gaeslunnar, 16greglu, Flugmalastjornar, Rauda
kross Islands og Vega-
gerdarinnar. Ad auki toéku
patt heilbrigdisradherra og
raduneytisstjori heilbrigdis-
og tryggingamalarddu-
Ineytisins, sottvarnaleknar {
héradi, stjornendur 4
Landspitala -haskolasjiakra-
huasi og 4 Fjéroungssjukra-
hasinu 4 Akureyri, svo og
o lcknar og  fyrirtaki sem
koma ad vidbunadar-
| azetluninni, séttvarnardd og
almannavarnarad.

Stjérnendum  hérlendis
péttu afingarnar takast vel.
Samstarf stofnana innan-
lands var til fyrirmyndar og
unnid var fagmannlega ad
Ollum adgerdum 4 exfing-
unum. Afingarnar voérpudu péd ljosi a
ymislegt sem parf ad kanna nanar og vist ma
telja a0 reynslan, sem fékkst vi0 xfingarnar,
mun koma ad gédum notum, bxdi vid
préun vidbinadardetlunar vid heimsfaraldri
infliensu og annarra hlidstedra 6gnana 2
Islandi og innan Evrépusambandsins.




