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HEILBRIGDPISVOTTORD UTLENDINGA
VEGNA SMITSJUKDOMA

Heilbrigdisvottord  sem dvalatleyfisum-
saekjendur purfa ad leggja fram hér 4 landi
eru annars vegar vegna kréfu opinberra
adila og hins vegar vegna kréfu vinnuveit-
enda pegar sétt er um atvinnuleyfi vegna
sérstakra adsteedna 4 vinnustad.

Opinberar krofur um  slik  heilbrigdis-
vottord eru gerdar i samremi vid reglu-
gerd um utlendinga og { 16gum um at-
vinnuréttindi dtlendinga, fyrst og fremst {
pvi augnamiodi ad tryggja ad sa sem hygg-
ur 4 busetu hér 4 landi, hvort sem pad er
timabundi® eda til langframa, sé ekki
haldinn smitsjakdémi sem 6gnad getur
almannaheill.

a0 likurnar eru litlar 4 pvi ad peir 6gni
heilsu manna.

2. Folk sem kemur hingad til nims eda
timabundinna starfa (lengur en { prja
manudi en skemur en tvé ar, t.d.) parf
a0 framvisa heilbrigdisvottordi. Hid
opinbera gerir krofu til pess ad peir ein-
staklingar séu ekki haldnir bradsmitandi
sjakdémum sem 6gna heilsu manna.

3. Pridji hépurinn eru peir sem sakja um
dvalarleyfi med framtidarbisetu hér a
landi i huga. Pa er mikilvagt ad horfa til
alvarlegra smitsjikdéma sem ekki eru
mikid smitandi, ekki si®ur en peirra sem
eru bradsmitandi. Astedan fyrir pessu er

[ séttvarnalsgum
eru akvadi um ad
heimilt sé ad setja

Mynd 1

Greining HIV-smits eftir rikisfangi

reglur um leknis-
rannsékn ef félk
kemur fra land-
svaedum par sem
hettulegir  smit-
sjtkdémar  eru
landlegir.  Dessar
reglur gilda um
folk sem kemur
fra londum utan
evropska  efna-
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hagssvadisins,
EES. Pad hindrar
pé ekki a0 hzegt sé ad setja slikar reglur
fyrir folk sem kemur fra EES-landi ef
sérstakar adstedur eru fyrir hendi.

Utlendinga, sem koma til landsins, ma

groft flokka i prja hopa.

1. Ferdamenn sem hafa heimild tl ad
vera hér 4 landi 1 allt 20 3 manudi.
Undir venjulegum kringumstedum eru
engar krofur gerdar um ad peir fram-
visi heilbrigdisvottordi enda timinn
sem peir dvelja hér 4 landi pad stuttur

ad eftir pvi sem a timann lidur sem
dvalist er { landinu aukast likurnar 2
smitun til annarra 1 landinu.

beir smitsjikdomar sem sérst6k asteda er
til a0 fylgjast med um pessar mundir hja
folki sem flyst til landsins er HIV-smit,
lifrarbolga B og berklar. Hér verdur greint
fra HIV-smiti og lifrarbélgu B, en fjallad
verdur um berkla { nesta t6lubladi Farsotta-
frétta.

(Framhald bls. 2)
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bao semr af er
pessu dri hafa dtta
manns greinst med
HIV -smit hér d lands,
Sfimm karlar
0g pryar konur.
Einn hefur latist
a drinu af voldum
alnanis.

bad er ekki sidur
mikilyegt ad greina
smit af vildum
lifrarbolgu B en HI1”
medal folks
sem flyst til landsins
til langdvalar.

HIV smit

bad sem af er pessu ari hafa atta manns
greinst med HIV-smit hér 4 landi, fimm
karlar og prjar konur. Einn hefur latist 4 ar-
inu af véldum alnaemis.

Af pessum tolum ma rada ad HIV-
faraldurinn hér 4 landi sé { jafnvaegi og sjuk-
démurinn landlegur. Engar breytingar eru
enn sem komid er greinanlegar ef flokkad er
eftir ahaettuhegdun og ahaettuhopum.

Allstér hluti peirra sem greinast med HIV er
tolk sem sxkir um dvalarleyfi hér 4 landi
(mynd 1, bls. 1). Margir peirra sem greinast
med HIV-smit koma fra 16ndum par sem
HIV er mjog utbreitt.

Pessar nidurstédur benda til pess ad HIV-
skimun medal innflytjenda til landsins sé

Einnig verdur ad hafa pad { huga a0 HIV er
ekki bradsmitandi med sama hatti og ymsir
O6ndunarferasjikdémar 4 bord vid berkla.

Lifrarbolga B

Lifrarbolga B er blédsmitandi sjukdémur
sem er vida mjog utbreiddur { heiminum.
Vidvarandi lifrarbélga B getur valdid skorpu-
lifur og lifrarfrumukrabbameini en likurnar a
pvi aukast pvi lengur sem gengid er med
smit. Morg 16nd hafa hatid bolusetningu
gegn sjukdémnum, en bdlusetningin er talin
veita evilanga vorn vid honum. Ekki hefur
verid talin 4stzda til ad hefja almenna bélu-
setningu gegn lifrarbolgu B hér 4 landi vegna
pess ad sjukdémurinn er fatidur poétt faraldur
hafi gengid hér 4 landi medal fikniefnaneyt-
enda 4 arunum 1989 —1991 (mynd 2).

Mynd 2

Greining lifrarbolgu B eftir rikisfangi
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pyoingarmikil. Pad er mikilvaegt fyrir folk
sem hyggst busetjast hér 4 landi ad vita ad
pad sé HIV-smitad pvi ad hxgt er a0 med-
héndla sjukdominn og hindra ad hann proist
ytir { alnemi. Pad er einnig mikilvegt ad
medhondla sjukdéminn til ad draga dr likum
4 pvi 20 modir smiti barn sitt vid fedingu.
Sidast en ekki sist er mikilvaegt ad pekkja til
sjukdomsins til ad draga ur likum 4 a0 smita
adra, t.d. vid kynmok.

Hitt er alitamal hvada tilgangi pad pjonar ad
HIV-préfa pa sem koma til landsins {
skamman tima, td. til namsdvalar eda
skemmri vistar. Pad pjonar ekki tilgangi ad
hefja kostnadarsama xvilanga medferd hér a
landi sem &vist er ad haldid verdi afram
pegar vidkomandi snyr til heimalandsins.

Stort hlutfall peirra sem greinast med sjuk-
déminn eru dvalarleyfisumszkjendur sem
koma fra peim heimshlutum par sem hann er
landlegur (Jonsdottir G et al. Leknabladio
20006; 92: 669-73). Par er algengasta smit-
leidin fra moédur til barns vid fedingu eda
eftir fadingu.

bad er ekki sidur mikilvegt ad greina smit af
voldum lifrarbélgu B en HIV medal félks
sem flyst til landsins til langdvalar. Astad-
urnar eru pear ad lifrarbolga B er leknanleg {
moérgum tilvikum og hagt er ad vernda ein-
staklinga i nanasta umhverfi sjiklings med
bolusetningu. Sérstaklega er mikilvaegt atridi
a0 hagt er ad rjufa smitleid fra médur til
barns med pvi ad bélusetja barnid pegar vid
fedingu.




