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Eftirlitshlutverk landlæknis
Lög um heilbrigðisþjónustu

� 3.gr.   .........Hann hefur eftirlit með 
starfi og starfsaðstöðu 
heilbrigðisstétta.........faglegt eftirlit 
með.............lyfjanotkun



Eftirlitshlutverk landlæknis
Læknalög - Lyfjalög

� Nýlegar breytingar á lögunum gerðar 
með það fyrir augum að gera eftirlitið 
markvissara



Eftirlitshlutverk landlæknis
Önnur lög

� Lög um persónuvernd og meðferð 
persónuupplýsinga frá 2000

� Lög um réttindi sjúklinga frá 1997



Eldri ákvæði í læknalögum

� Lyfjaeftirlit ríkisins tilkynnir landlækni 
telji það rökstudda ástæðu til eftirlits 
með ávísunum læknis á ávana- og 
fíknilyf.



Breyting á læknalögum í mars 2003

� Landlæknir hefur almennt eftirlit með 
ávísunum lækna á lyf

� Landlæknir hefur sértækt eftirlit með 
ávísunum lækna á ávana- og fíknilyf

� Landlæknir hefur eftirlit með öllum 
ávísunum lækna á ávana- og fíknilyf 
til eigin nota

� Landlæknir sækir upplýsingar í 
lyfjagagnagrunn



Breyting á lyfjalögum í mars 2003

� Starfrækja skal tvo gagnagrunna:

� Tölfræðigagnagrunn
� Lyfjagagnagrunn



Tölfræðigagnagrunnur

� Tilgangur: Eftirlit með lyfjakostnaði 
og lyfjanotkun. Fræðsla og 
rannsóknir

� Engin persónuauðkenni



Lyfjagagnagrunnur

� Landlæknir starfrækir. Setur 
verklagsreglur um og getur veitt T.R. 
og Lyfjastofnun aðgang í vissum 
tilvikum 

� Tilgangur: Almennt og sértækt eftirlit 
með ávísunum lækna

� Dulkóðuð persónueinkenni; eytt eftir 
þrjú ár



Lyfjagagnagrunnur landlæknis; 
skilyrði aðgangs

A. Einstaklingur fær ávísað miklu af 
ávanabindandi lyfjum frá mörgum 
læknum

B. Læknir ávísar ávanabindandi 
lyfjum á sjálfan sig

C. Einstaklingur fær ávísað meir af 
ávanabindandi lyfjum en eðlilegt 
getur talist

D. Almennt eftirlit með þróun 
lyfjanotkunar



Lyfjagagnagrunnurinn

� Aðlögunartímabil fyrir þær breytingar 
sem lögin gera ráð fyrir fram til 1. 
Janúar 2005



Eftirlit með ávísunum lækna
Virkar það?

Ekki eitt og sér!



Önnur atriði

� Aðgengi að lyfjum
� Leiðbeiningar til lækna – klínískar 

leiðbeiningar
� Leiðbeiningar til almennings
� Skipulagning meðferðar



Að lokum:

Umfram allt, skaðið ekki!


