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Leiðbeiningar um fyrstu meðferð ofkælingar.





Landlæknisembættið og Almannavarnir ríkisins hafa nú gefið út “Leiðbeiningar um fyrstu meðferð ofkælingar” sem eru unnar á síðustu mánuðum af nokkrum sérfræðingum innan læknisfræði og lífeðlisfræði. Leiðbeiningunum er ætlað að vera til stuðnings björgunarfólki sem fæst við fyrstu meðferð og flutning ofkældra sjúklinga utan sjúkrahúsa. 





Landlæknisembættið fer þess hér með á leit að innihald “Leiðbeininga um fyrstu meðferð ofkælingar” verði kynntar öllu starfsfólki stofnunarinnar.





Einnig er æskilegt að þær verði hafðar á stað sem aðgengilegur er starfsfólki stofnunarinnar.





Vakin skal athygli á því að leiðbeiningarnar er einnig að finna á Veraldarvef Landlæknisembættisins (slóðin er: http://www.landlaeknir.is) þar sem hér er um að ræða leiðbeiningar sem nýst geta bæði almenningi og sérhæfðu starfsfólki. 
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